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Colostrum \‘v‘-

Tahukah anda bahwa setiap detik jutaan sel di dalam tubuh kita rusak dan akhirnya
mati? Kerusakkan sel di dalam tubuh mengurangi tingkat kekebalan dan sistem immu-
nitas kita, sehingga memudahkan kita terserang berbagai macam penyakit. Untuk itu,
Good Health menghadirkan susu colostrum alami dari New Zealand yang akan mem-
bantu pembentukan sel — sel yang rusak dan meningkatkan immunitas tubuh melalui
3 komponen utama yang terkandung di dalamnya : Immunoglobulin, Growth Factor ,
dan Nutrisi

Colostrum ?

Colostrum adalah susu yang dihasilkan oleh kelenjar susu mamalia pada masa
awal setelah melahirkan. Colostrum sangat penting bagi mamalia (termasuk manu-
sia) karena mengandung :

- Faktor Imunitas (Immunoglobulin/ig)

- Faktor Pertumbuhan (IGF-1, IGF-2) dan Nutrisi lengkap.

Good Health Colostrum memiliki kadar Colostrum lebih besar (13.5%) disetiap
kemasannya sehingga memiliki kadar IgG minimum 2.25% terbukti berdasarkan hasil
penelitian dari lab independen New Zealand.

Manfaat Colostrum ?

* Meningkatkan sistem kekebalan tubuh (immunitas)

* Meningkatkan dan memperbaiki sistem metabolisme tubuh

* Memperbaki sistem regenerasi sel dalam tubuh

* Merangsang hormon pertumbuhan pada anak-anak

* Mencegah rematik, asam urat dan asma

* Melindungi usus dan lambung (untuk penderita ambeien dan maag)
* Membantu pembentukan otot, pembakaran lemak

« Menjaga kadar kolesterol dan menormalkan kadar gula darah

* Mengurangi reaksi alergi

* Membasmi bakteri, candida, jamur dan virus

* Meremajakan, menghaluskan kulit dan mencegah penuaan dini
* Mengatasi radang sendi

* Memperbaiki sistem pencernaan dan pernapasan

* Mempercepat penyembuhan luka dan trauma

* Mengandung antioksidan

* Baik untuk membantu program diet
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Colostrum Milk Powder 2.25% IgG bottle

* Meningkatkan sistem kekebalan tubuh (imunitas)

* Membantu mengatasi masalah alergi

* Membantu penderita masalah lambung, gerd
& diare

* Membantu penderita diabetes & asam urat

* Membantu pemulihan penderita stroke, dan
pasca operasi

* Membantu mengatasi bakteri, jamur & virus

* Memperbaiki sistem regenerasi sel dalam tubuh

* Membantu penderita demam berdarah & HIV

* Membantu program diet & meningkatkan
performa

Tersedia dalam kemasan botol 350 gr

Susu skim bubuk
Colostrum 2.25% IgG

Colostrum Milk Powder 2.25% IgG
box 30 sachet
* Meningkatkan sistem kekebalan tubuh (imunitas)
* Membantu mengatasi masalah alergi
* Membantu penderita masalah lambung, gerd
& diare

* Membantu penderita diabetes & asam urat
* Membantu pemulihan penderita stroke, dan

pasca operasi
* Membantu mengatasi bakteri, jamur & virus
* Memperbaiki sistem regenerasi sel dalam tubuh
* Membantu penderita demam berdarah & HIV
* Membantu program diet & meningkatkan
performa

Tersedia dalam kemasan box isi 30 sachet
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Colostrum milk powder 2.25% lgG

box 10 sachet

* Meningkatkan sistem kekebalan tubuh (imunitas)

* Membantu mengatasi masalah alergi

* Membantu penderita masalah lambung, gerd
& diare

* Membantu penderita diabetes & asam urat

* Membantu pemulihan penderita stroke, dan
pasca operasi

* Membantu mengatasi bakteri, jamur & virus

* Memperbaiki sistem regenerasi sel dalam tubuh

* Membantu penderita demam berdarah & HIV

* Membantu program diet & meningkatkan
performa

Tersedia dalam kemasan box isi 10 sachet






goodhealth

NATURALLY NEW ZEALAND

Spirulina

Tahukah anda bahwa mengkonsumsi sayur dan buah-buahan setiap hari tidak
menjamin tubuh kita akan mendapatkan cukup nutrisi. Sedangkan tubuh kita membu-
tuhkan nutrisi lebih sebagai dampak dari terus bertambahnya polusi di udara. Untuk
itu, Good Health menghadirkan nutrisi alami melalui Spirulina yang akan membantu
melindungi sel - sel tubuh dari radikal bebas.

Spirulina?

Spirulina adalah tumbuhan Mikro Ganggang yang telah hidup sejak 3,6 milyar tahun
yang lalu dan diproduksi dari 2 jenis Cynabacteria (Arthrospia platensis dan
Arthrospira maximal).

Kandungan dan Manfaat Spirulina:

* Nutrisi sayuran, kebanyakan dari kita tidak makan cukup sayuran. Konsumsi 6 tablet
Good Health Spirulina akan membantu menyediakan antioksidan dan phytonutrien
yang setara dengan 3 sajian sayuran yang dibutuhkan oleh tubuh

* Beta Carotene, mencegah kanker, menjaga kesehatan sel — sel tubuh, mempebaiki
fungsi mata dan mencegah berkembangnya tumor ganas, membantu menurunkan
kolesterol

* Asam Amino Esensial, membentuk antibodi, memperbaki sistem peredaran darah dan
meningkatkan pertumbuhan sel, meningkatkan kecerdasan, kemampuan otak dan
mengganti protein yang rusak dalam tububh.

* Essential fatty acids ( asam lemak), gamma linolenic acid (GLA) menunjang produksi
ASI yang berkualitas bagi ibu menyusu

* Vitamin B1, B2, B3, B6, B9, B12, D, E, C
* Mineral, membantu pembentukan sel — sel darah (hemoglobin)
 Protein, membantu untuk memperbaiki gizi

« Carotenoids, melindungi sel — sel tubuh dari radikal bebas (polusi, stres, sinar ma-
tahari & diet yang buruk)
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Spirulina
Hawaiian grown e 500mg tablets
L * Kaya akan nutrisi yang dibutuhkan tubuh terutama
- &l bagi anak-anak, orang tua & orang sakit
L i 1 S : i
| * Mengandung antioksidan yang dapat melindungi
po 'EII sel-sel tubuh dari kerusakan akibat radikal bebas
b | * Mengandung beta carotene yang bermanfaat untuk
goodhealth | kesehatan mata dan kulit
* Tinggi akan kalsium & zat Besi
SDirulina * Membantu menurunkan kadar kolesterol buruk
iian gro v * Menyeimbangkan gula darah & tekanan darah tinggi
grown :
\‘\—____4__—— . . .
- e Membantu mengatasi masalah kanker & miom
E:‘:'t‘&nargyzvitaliﬂ‘ * Meningkatkan kekebalan tubuh
fi
g"%bhwme Spirulina merupakan susunan vitamin, mineral, enzim
LT dan protein yang lengkap untuk menghasilkan energi,

regenerasi dan kesehatan tubuh. Good Health
Spirulina adalah kualitas spirulina premium yang
tumbuh dipantai Kona Hawaii.

Komposisi : Bubuk Spirulina 99% 500mg,
Chicory Inulin

Tersedia dalam kemasan botol 200 TABLET

Kandungan dan Manfaat Spirulina:

* Bebas kontaminasi, pestisida, limbah industri dan herbisida

* Zona biosekuriti, Bebas garam

* Trace elemen yang tinggi ( 94 trace element)

* Pengeringan dengan teknik Ocean Chill Dying

* GRAS status yang sudah diakui oleh FDA, Kosher, ISO and GMP

* Mengandung lebih banyak :
- 167% lebih Zeaxanthin ( menurunkan resiko katarak)
- 200% lebih Zat besi ( pembentukan sel darah)
- 15% lebih jumlah Carotenoids ( sebagai antioksidan )
- 62% lebih B12 ( pembentukan sel saraf)
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Omega 3 Fish Oil

Omega 3 adalah asam lemak penting yang sangat dibutuhkan oleh manusia, Tetapi
sayangnya asam lemak ini tidak dapat dibuat sendiri oleh tubuh kita, Namun bisa dida-
patkan dari makanan yang banyak mengandung minyak ikan. Omega 3 mengandung
2 rantai panjang asam lemak yaitu DHA dan EPA.

Docosahexaenoic acid (DHA) adalah salah satu rantai dari asam lemak omega 3
yang berfungsi untuk meningkatkan fungsi otak dan daya ingat, mencegah penyakit
alzheimer, baik untuk retina mata, membantu otak untuk berfikir fokus, tajam dan
cerdas dalam jangka waktu lama, serta mendukung membran fosfolipid (penyusun
membran sel) dalam otak.

Manfaat Good Health Omega 3 Fish QOil

* Membantu menurunkan kadar LDL, kolesterol dan trigliserida yang tinggi serta
mempertahankan nilai normalnya.

* Membantu menurunkan tekanan darah tinggi, mengurangi kekentalan darah
sehingga mencegah terjadinya serangan jantung dan stroke.

* Membantu mencegah penebalan pembuluh darah (atherosclerosis).
* Membantu melancarkan sirkulasi darah keseluruh tubuh.
* Meningkatkan kesehatan kulit, terutama bagi yang memiliki jenis kulit kering.

* Baik untuk masa kehamilan (DHA sangat penting bagi perkembangan otak janin).
* Untuk meningkatkan daya ingat dan konsentrasi.

* Baik bagi penderita eksim dan psoriasisanin
* Membantu mengoptimalkan fungsi retina mata
* Memperbaiki mood

Keunggulan Good Health Omega 3 Fish

* 100% berasal dari minyak ikan murni yang berkualitas
* Spesies ikan kecil dari laut dalam yang lebih bebas polusi yaitu Anchovy

* Telah teruji secara klinis bebas racun dan logam berat
Memenuhi standar internasional untuk kebersihan
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Omega 3 Fish Oil
Healthguard - EPA 100mg & DHA 120 mg
1000mg capsules
» Meningkatkan kesehatan jantung
¢ Membantu menurunkan kadar LDL, kolesterol
dan trigliserida
« Membantu menurunkan tekanan darah tinggi

 Berasal dari ikan kecil dari laut dalam yang bebas
polusi yaitu ikan teri dan sarden.

— —_— - ¢ Memenuhi standar internasional untuk kebersihan
¢ Melancarkan sirkulasi darah keseluruh tubuh
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Omega 3 /

ikan yang berasal dari ikan diperairan dingin.

Sehingga menjamin tingkat EPA dan DHA yang

tinggi. EPA dan DHA membantu fungsi sistem

T —— jantung dan saraf, membantu menjaga kesehatan
0
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"ot heaitn &LOW =L sendi dan membantu menjaga kesehatan mata,
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Komposisi persoftgel :
minyak ikan alami 1000mg, mengandung omega 3
(EPA) 180mg dan (DHA) 120mg

Tersedia dalam kemasan botol 70 softgel



